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Objective: This study aimed to investigate the diversity and stability 

of morphological traits and essential oils of four native Iranian species of 

Thymus including T. persicus (Ronniger ex Rech.f.) Jalas, T. daenensis 

subsp. daenensis, T. pubescens Boiss., and T. caramanicus Jalas. during 

the process of cultivation and ex situ domestication with an emphasis on 

the conservation point of view.  
Methods: In terms of ethnobotany, the species are known in their habitat 

as Ezboe, Orishom, Kekik, and Apishan, respectively, which are used in 

the treatment of cold and cough. The morphological traits of the species 

were measured in the habitat and the plants were cultivated in the same 

environmental conditions. The stability of the morphological and 

essential oils traits of the cultivated species were studied in the second 

year.  
Results: The results showed that plant height  and diameter, the number 

of branches, fresh and dry weight, essential oil content, and their 

compounds in the cultivated species were significantly (p<0.05) higher 

than the wild samples. The highest fresh weight (389.8 ± 3.2 g), essential 

oil content (3.1 ± 0.2%), thymol (73.3 ± 0.6%), and carvacrol (97.5 ± 

0.8%) were obtained in cultivated T. persicus, T. daenensis, T. 

daenensis, and T. caramanicus, respectively.  

Conclusion: The results will be considered in the domestication and 

protection programs and germplasm breeding of these valuable Thymus 

species. 
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این  هدف بررسی   مطالعه:  هدف  آویشن   با  گونه  چهار  اسانس  و  مورفولوژیکی  صفات  پایداری  و  تنوع 

(Thymus sp.( بومی ایران شامل آویشن ایرانی )T. persicus (Ronniger ex Rech.f.) Jalas  آویشن ،)
( کرکT. daenensis subsp. daenensisدنایی  آویشن   ،) ( آویشن    و  (،.T. pubescens Boissآلود 

( اهلی.T. caramanicus Jalasکرمانی  و  فرایند کشت  با  ( طی  از رویشگاه  بر دیدگاه   دیتأکسازی خارج 
 شده است.    انجامحفاظتی 

های اِزبوئه،  شناسی در مناطق رویشگاهی خود به ترتیب با نام ها از نظر قوم گیاهاین گونه:  هامواد و روش

می شناخته  آپیشان  و  کِکیک  از اوریشُم،  پس  دارند.  کاربرد  سرفه  و  سرماخوردگی  درمان  در  که  شوند 
رویشگاهاندازه در  مورفولوژیکی  صفات  گونهگیری  این  بوتههای  کشت ها،  یکسان  محیطی  شرایط  در  ها 

های وحشی در مناطق  ها در سال دوم با نمونههای اسانس آن شدند. پایداری صفات مورفولوژیکی و ویژگی
 رویشگاهی مطالعه شد. 

های  نشان داد که ارتفاع، قطر، وزن تر و خشک بوته و محتوای اسانس و ترکیبات آن در گونه  نتایج  :نتایج 

  8/389  ±   2/3های وحشی بود. بیشترین وزن تر بوته )( بیشتر از نمونهp<0.05دار )طور معنیکشت شده به 
درصد(    5/97  ±  8/0درصد( و کارواکرول )  3/73  ±  6/0(، تیمول )درصد  1/3  ±  2/0(، محتوای اسانس )گرم

های کشت شده آویشن ایرانی، آویشن دنایی، آویشن دنایی و آویشن کرمانی به دست آمد.  به ترتیب در گونه

تحقیق  نتایج:  گیرینتیجه برنامه  این  ژرمکردن  یاهلهای  در  اصلاح  و  حفاظت  گونه  ،  این  های پلاسم 

 گیاهی ارزشمند مورد توجه خواهد بود. 

 چه خیتار

 10/1402/ 04: افتیدر

 15/12/1402: بازنگری
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 مقدمه  

منظور  جمع به  طبیعت  از  معطر  و  دارویی  گیاهان  بی  تأمینآوری  برداشت  است.  برخوردار  بالایی  قدمت  از  دارو  و  این غذا  رویه 
گونه برخی  تدریجی  کاهش  باعث  رویشگاهگیاهان  از  طبیعی  ها  و  هاآنهای  ژنتیکی  فرسایش  گونه  درنتیجه،  این   ها انقراض 

نشده   هاآن(. با این حال تاکنون توجه زیادی به کشت گیاهان دارویی و احیای زیستگاه  Fekri Qomi et al., 2018شود )می
می انقراض  حال  در  گیاهان  از  حفاظت  در  است.  حفاظت  جمله  از  مختلفی  راهبردهای  توسط  )تواند  محل  از   Ex situخارج 

conservation  )های اعمال شده در خارج از زیستگاه طبیعی گونه  ای از تکنیکآید. این روش حفاظتی شامل مجموعه  به دست
های دارویی  (. گونهMestanza-Ramón et al., 2020های در معرض خطر شده است  )است که موجب بقای بسیاری از گونه

ها در شرایط جدید بسیار مشکل ممکن است واکنش متفاوتی به کشت نشان دهند. در برخی موارد، پرورش و استقرار این گونه
تواند به  های گیاهی پرمصرف میمورد نظر را تولید نکند. با این حال کشت گونه  مؤثره است و ممکن است گیاه رشد نکرده و مواد  

 (.Mofokeng et al., 2022های طبیعی مطرح شود )دهنده برداشت ناپایدار از عرصهعنوان یک عامل کاهش
های تیره نعناعیان است که مراکز تنوع آن  سرده  ترینمهم گونه گیاهی، یکی از    250( با دارا بودن بیش از  .Thymus spآویشن )

( است  آسیا  غرب  و  مدیترانه  منطقه  سرده  Mousavi and Ghahremaninejad, 2022در  این  از  گونه  چهارده  ایران  (.  در 
(، آویشن دنایی  Thymus persicus (Ronniger ex Rech.f.) Jalasپراکندگی دارد که چهار گونه آن از جمله آویشن ایرانی )

(T. daenensis subsp. daenensis( آویشن تالشی ،)T. trautvetteri Klokov & Desj.-Shost.( و آویشن کرمانی )T. 

caramanicus Jalas.( هستند  انحصاری   )Rechinger, 1982.)   می رشد  زنجان  و  غربی  آذربایجان  در  ایرانی  کند آویشن 
(Hassanpouraghdam et al., 2022آویشن .)  روید  می  البرززاگرس و چند منطقه از رشته کوه    کوه  در ارتفاعات رشته  دنایی
(Emami Bistgani et al., 2022  .)گونه  یکی غرب    یعیوس  پراکنشکه    ییهااز  و  شمال  کرک  ،دارد  ایراندر  آلود  آویشن 
(Thymus pubescens Boiss.( است )Zarezadeh et al., 2013; Ghasemi Pirbalouti et al., 2015)  آویشن کرمانی نیز .

نشان داده  ها در ایران  مناطق پراکندگی این گونه  1(. در شکل  Hadian et al., 2014در اصفهان، کرمان و سمنان رویش دارد )
 شده است. 
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ه امنیت غذایی،  های مورد توجه جهانی از جملبا مطالعه تعاملات انسان با گیاهان، در بسیاری از زمینه  شناسیگیاه مطالعات قوم  
شاهدی بر استفاده گسترده از غذاها و داروها از    شناسیگیاه و حفاظت از تنوع زیستی گیاهان کاربرد دارد. قوم    تغییرات آب و هوا

های  های وحشی گیاهی توسط افراد بومی است. هدف از بررسی این مطالعات حل مشکلات مردم بومی و حفاظت از عرصهگونه
های آویشن توسط مردمان محلی ، گونهشناسی گیاههای قوم  (. طبق بررسی Pei et al., 2020طبیعی و ایجاد توسعه پایدار است )

با نامگیرند. گونهمورد استفاده قرار می و   آزوربه، آویشان، اوشون، اوریشُم  های محلی مختلفی از جملههای آویشن مورد مطالعه 
( است  شده  شناخته   ;Nickavar et al., 2005; Ghasemi Pirbalouti et al., 2012; Sayadian Sisakh, 2022آزگوه 

Emami Bistgani and Sefidkon, 2019سرشاخه سرماخوردگ  شنیآو  دارگل  های(.  درمان  و  جهت  سرفه  و   عنوان  بهی 
نفخ ، هضمآورخلط غذا، ضد  انگل  ،  کننده  و ضد  اسپاسم  قرار    صورتبهضد  بومی  افراد  مصرف  مورد  ادویه  و  دمنوش، جوشانده 
  شناسی گیاهبرخی اطلاعات قوم  .  (Delfan et al., 2020; Mehrnia and Hosseini, 2020; Dini et al., 2022گیرد )می

 1در جدول    هاآنهای محلی، اندام مورد مصرف گیاه، نحوه مصرف و اثرات درمانی سنتی  های آویشن مورد مطالعه شامل نامگونه
 ارائه شده است. 

  
 در ایران  آویشن و کاربردهای سنتی چهار گونه محلی، اندام مصرفی، نحوه مصرف . مروری بر نام1جدول 

 گونه  نام محلی اندام مصرفی نحوه مصرف  اثرات درمانی  منبع

Mehrnia and Hosseini, 

2020 

،  کننده یضدعفونضد اسپاسم، ضد کرم، 
 نشاط آور، خلط آور

کرده چاشنی و دم  
،  دارگلهای سرشاخه

 برگ
 آویشن ایرانی ِِازبوئه، ازِگوئه 

Nickavar et al., 2005 
درمان سرماخوردگی، ضد سرفه، ضد نفخ،  

کننده غذا، خلط آور هضم  

و   کردهدمچای 
 جوشانده

دار گلسرشاخه  ویشن دناییآ -   

Ghasemi Pirbalouti  et al., 

2012 
 ضد سرفه، ضد باکتری، ضد نفخ

دمنوش، ادویه،  
 آشپزی

 اوشون برگ و گل
Oushon 

 

Ghassemi Dehkordi et al., 

2015 
  اوشوم - - درمان سرماخوردگی 

Dif Rakhsh et al., 2015  اوریشُم موری اندام هوایی  چای، نوشیدنی دارویی 
Orišom muri 

 

Jahantab et al., 2018  کرده دم درمان سرماخوردگی و سرفه، خلط آور  اوریشُم صحرایی اندام هوایی  
Orishom-Sahraei 

 

Emami Bistgani and 

Sefidkon, 2019 
درمان سرماخوردگی، مقوی، ضد نفخ،  

کننده غذا، خلط آور، ضد انگلهضم  

چای گیاهی،  
دهنده طعمچاشنی   

  - اندام هوایی 

Mehrnia and Hosseini, 

2020 

ضدعفونی کننده، ضد قارچ، درمان  
سرماخوردگی، گلودرد، عفونت قفسه سینه،  

و برونشیت، ضد درد مفاصل، درمان 
 سینوزیت، احتقان گوش، ضد اسپاسم 

کرده چاشنی و دم  
،  دارگلهای سرشاخه

 برگ
اِزگوئه اِزبوئه،    

Delfan et al., 2020 
آور،   درمان سرماخوردگی و گلودرد، خلط

 ضدعفونی کننده 
 چاشنی غذایی 

و  دارگل سرشاخه
 برگ

  آزگوه 

Dini et al., 2022 
کننده غذا، خلط آور،  مقوی، ضد نفخ، هضم 

دهنده طعم ضد انگل   آویشن دنایی اندام هوایی  

Sayadian Sisakh, 2022 
در دستگاه تنفس،   مؤثرضد اسپاسم، تشنج، 

 درمان سیاه سرفه و آسم 
کرده دم دار گلسرشاخه   مشُیاور   

Orishom 
 

Akbulut and Zengin, 

2023 

، خلط  خونی کمضد سرفه، درمان سینوزیت، 
 آور

کیک کِ گل و برگ ادویه  
Kekik 

آلودآویشن کرک  

Li et al., 2019 
سرفه، ضد اسپاسم، ضدعفونی کننده، ضد 

  - اندام هوایی  - خلط آور

Nejad Ebrahimi et al., 

2008 
 آویشن کرمانی - برگ چای روماتیسم، اختلالات پوستی، ضدباکتری 

Rajaei and Mohamadi, 

2012 

درمان اسهال،  آسم،  ی وسرماخوردگدرمان 
بخش آرام  

 آپیشان گل و برگ جوشانده
Apishan 
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از  گونه غنی  آویشن  )های  تیمول  فنولی  )Thymolترکیبات  کارواکرول  و   )Carvacrol  اکسیژنه مونوترپن  یک  عنوان  به   )
(Oxygenated monoterpene( و ترکیبات غیرفنولی لینالول )Linalool( و پاراسیمن )p-Cymene  بوده و با توجه به استفاده )

 Hadian et al., 2014; Heydari etاند )گسترده از آن در صنایع داروسازی، غذایی و دام و طیور، اخیراً جهت کشت معرفی شده

al., 2019; Najar et al., 2021فنولیک اسیدها از جمله اسید اولئانولیک، رزمارینیک اسید و کافئیک اسید  (. آویشن حاوی پلی
ویژه آویشن ایرانی به علت حضور ترکیبات فنولیکی  های آویشن به (. به علاوه گونهGhasemi Pirbalouti et al., 2015است )

 (. Asghari et al., 2019دار هستند )اکسیدانی و ضدسرطانی بالایی برخورو فلاونوئیدی از فعالیت آنتی
بررسی تنوع مورفولوژیکی  و  های گیاهیو اهلی کردن گونه در طبیعت، کشت وحشی در حفظ گیاهانها ترین روش یکی از معمول

توسعه یافته است.   ،باشداست. بعلاوه امروزه استفاده از نشانگرهای متابولیکی که بر پایه ترکیبات اسانس گیاهان دارویی و عطری  
های آویشن شامل  های اسانس تحت شرایط اقلیمی مختلف ایران در گونهمطالعات بسیاری به بررسی تنوع مورفولوژیکی و ویژگی 

T. kotschyanus Boiss. & Hohen. ،  T. migricus Klokov & Des.-Shost  ،T. fedtschenkoi Ronniger ، 
T. fallax Fisch. & C.A.Mey.    وT. pubescens  اند )پرداختهParvizparashkoh et al., 2014; Rezaei et al., 2016; 

Najafzadeh et al., 2020.)   های گیاهی کاربرد دارد، بلکه پلاسممورفولوژیکی و اسانس نه تنها در حفاظت ژرمبررسی تنوع
دهد. یکی از فواید بررسی تنوع مورفولوژیکی و متابولیکی این است گران جهت اصلاح گیاهان ارائه میایده مناسبی را به پژوهش

سازی و اهلی   درنتیجهشود که در آن گیاه مورد نظر از کیفیت و کمیت مطلوب برخوردار است و  که منجر به کشف مناطقی می
 (.  Khorshidi et al., 2020شود )کشت آن اکوتیپ، موجب حفاظت از رویشگاه، افزایش راندمان اقتصادی و تولید انبوه می

ارقامِ دارای عملکرد بالای پیکر رویشی، تیپ مناسب جهت برداشت مکانیزه و عملکرد بالای اسانس و تیمول   کشت و پرورش 
گونه بر  کشت  اثر  ارزیابی  منظور  به  مطالعاتی  تاکنون  است.  ضروری  وابسته  صنایع  در  استفاده  جملهجهت  از  آویشن   .Tهای 

daenensis   و  T. vulgaris L.    در ایران صورت گرفته است )  هاآن   کردن  یاهلوAkbarinia et al., 2010; Garivani  et 

al., 2014; Hadian et al., 2016; Heydari et al., 2019; Khorshidi et al., 2020; Mousavi and 

Ghahremaninejad, 2022یعیطب  ستمیاکوس  کاهش فشار بر  ،صنایع دارویی  یهمواد اول  تأمینو    یاقتصاد  دیتول  (. بنابراین جهت 
   .سازی آن وجود داردو اهلیکشت در مزرعه  یبرا بیشتریمطالعات نیاز به  های آن،آویشن در رویشگاهو حفظ 

اهمیت حائز  به صورت تجاری در جهت حفاظت از ذخایر ژنتیکی    هاآنبرداری از گیاهان دارویی و کشت  تحقیقات در مورد بهره
بود استقبال  مورد  به  توجه  با  و    ناست.  غذایی  در صنایع  کارواکرول  و  تیمول  از جمله  آن  مؤثره  مواد  اهمیت  ایران،  در  آویشن 
بی برداشت  همچنین  و  گونهداروسازی  انقراض  رویه  خطر  و  طبیعت  از  سرده  این  مختلف  حاضر هاآن های  مطالعه  ضرورت   ،

ا.  شدمشخص   به  تنوع ز  یکی  رانیا  نکهیبا توجه  مراکز  است که گیاهان   یلذا ضرور  شودیمهم در جهان محسوب م  یستیاز 
ارز  هاآن و امکان کشت و تولید    ییدارویی بومی کشور شناسا های آمیز گونه. کشت و استقرار موفقیتشود  یابیدر سطوح وسیع 

مورفولوژیکی مهم  صفات  افزایش  رویشگاه،  از  خارج  شرایط  در  آویشن  و    -مختلف  بوته  تر  وزن  جمله  از  متابولیکی  و  تولیدی 
 های آویشن مورد آزمایش از فرضیات این پژوهش بود.  محتوای اسانس گونه

مطالعه حاضر   گونهدر  ایرانی، کرک  آویشن  وحشی  چهار  ایراندنایی،  مناطق مختلف  از  از   شد  آوریجمع  آلود و کرمانی  و پس 
  .سازی و حفاظت انجام گرفتاهلی هدفبا  هاآن اسانس و  تولیدی -یکیصفات مورفولوژ یداری و پا تنوع کشت در شرایط یکسان،

 

 ها مواد و روش

 ها گونه آوریجمع 

ایران    در فلور  بر اساس  ایرانیکا(Jamzad, 2012)این مطالعه  فلور   ،  (Rechinger, 1982 )  هایرویشگاه،  محلی  هایپرسش  و 
آویشن  طبیعی گونه  ایرانی، کرک  چهار  کرمانی  دنایی،  و  شناسایی  درآلود  گونهسپس  .  شد  ایران  این  استانرویشگاه  در  های ها 

گرفت قرار  بازدید  مورد  ایران  و2)شکل    مختلف   یابموقعیت  دستگاه  توسط  ارتفاع  و  جغرافیایی  موقعیت  به  مربوط   اطلاعات  ( 
به    سینوپتیکنظر با اولویت    مورد  منطقه  به  هواشناسی  ایستگاه  تریننزدیک  با کمک  هواشناسی  شد. آمار  ( ثبتGPS)  جغرافیایی
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خاک    دست بافت  رویشی  در  آمد.  زمینگونهتمام  مناطق  لایه  شنی،  لومی  ) ها  و Geological substratumشناسی  آهکی   )
های آویشن دنایی و آویشن کرمانی  رویه و غیراصولی از گونهقلیایی بود. بر اساس تحقیقات محلی برداشت بی   ( آنpHاسیدیته )

می بعلاوه  صورت  کرکگیرد.  آویشن  و  ایرانی  آویشن  رویشی  مناطق  حال  آلود  خاک  تخریب   استبرداری  بهرهدر  موجبات  که 
 (. 2کند )جدول را فراهم می زیستگاه این دو گونه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در مرحله گلدهی.( ر -خ )و  منطقه کشت خارج رویشگاه( ح  -ث، )رویشگاه( ت -الف) های آویشن مورد مطالعه: تصویر گونه . 2شکل 

 

 های آویشن گونه ها و مزرعه تحقیقاتیرویشگاه  اقلیمی های. ویژگی2جدول 

 دانشگاه شهید بهشتی 
آویشن کرمانی 

 گوغر( -)کرمان
آلود آویشن کرک

 ماهنشان(  -)زنجان
آویشن دنایی 

 سمیرم(  -)اصفهان

آویشن ایرانی 
 ماهنشان(  -)زنجان

 شرایط آب و هوایی و خاک 

48°35 ′ ′22°29  36°36 ′ ′13°31 36°36  ( Nعرض جغرافیایی ) ′
23°51 ′ 26°56 ′ 26°47 ′ ′46 °51 26°47  ( Eجغرافیایی )طول  ′

 ارتفاع )متر(  2272 2360 2272 2824 1785
8/15  7/26  0/9  8/12 0/9  گراد( میانگین دمای سالانه )درجه سانتی 

 متر( میانگین بارش سالانه )میلی 340 480 340 141 414

 

 زمین و کشت  سازیآماده

آوری و به جمع  هاآن های چهار گونه مورد مطالعه که معرف کل منطقه رویشی بودند، در اوایل بهار از رویشگاه  بدین منظور بوته
متر از سطح   2824تا    2272ها در ارتفاع بین  پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی دانشگاه شهید بهشتی منتقل شدند. این گونه

 23±    2  دمای  با  گلخانه  شرایط   ( در3:1ماس و شن )  پیت  کشت  تهیه شد و در بستر  ها قلمهدریا رویش داشتند. سپس از نمونه 
آزمایش فاکتوریل در قالب طرح بلوک کامل تصادفی   .شدند  نگهداری  شب  در  گرادسانتی  درجه  15  ±  2  و  روز  در  گرادسانتی  درجه

قبل  .  گرفت  صورت  هاقلمه  انتقال   زمان  دوبار در روز تا  پاش مه  سیستم  با  آبیاری  در سه تکرار با پانزده واحد آزمایشی انجام گرفت.
زمین قلمه،  انتقال  وبیل  از  قلمه   اضافه  دامی  کود  آن  به  زنی  ریشهشد.  کرتهای  در  ابعاد  های  دار  شدند. متر    2×    2با  کشت 

  در روز انجام گرفت. جهت   بار یکدار آبیاری  های ریشههای منتقل شده در دو هفته اول رشد کمی داشتند. پس از انتقال قلمهقلمه
پس از    .شد  انجام  دستی  صورتبه   بار   یک  روز  ده  هر  وجین  عملیات  هرز  هایعلف  و  گیاه   بین  رقابت  کاهش  و  هاقلمه  بهتر  رشد

     

 ت  پ  ب  الف 

  ث 
 ج

 
 چ

 
 ح

  ذ  د  خ 
 ر

کرمانی آویشن آویشن کرک آلود آویشن دنایی آویشن ایرانی  
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گیاهچه ماه  یک  رشد  گذشت  پاییز  با شروع فصل  و  یافتند  استقرار  مزرعه  در  جوانه  هاآن ها  بعد  سال  بهار  در  های متوقف شد. 
 ها به گل رفتند.ها مجدداً رشد کردند و در فصل تابستان بوتهطوقه

 

  تولیدی -مورفولوژیکی صفات گیریاندازه

مورفولوژیکی مورد بررسی قرار گرفت.   کمی  مرحله تمام گل، صفاتسال دوم در    (، در2ها در مزرعه )شکل  پس از استقرار گونه
شدند. وزن تر    ثبت  بوته  در  شاخه  تعداد  صفاتی نظیر  شد. همچنین  گیریاندازه  کشخط  از   استفاده  با   بوته  قطر،  گیاه  صفات ارتفاع

  وزن   گیریاندازه  جهت  شد.  گیریاندازه  دیجیتالیترازوی    از  استفاده  از سطح خاک با  مترسانتی  10  ارتفاع  از   بوته  جدا کردن   از  پس
برای ارزیابی صفات مورفولوژیکی چهار گونه مورد مطالعه، از هر رویشگاه  .  شدند  خشک  اتاق  دمای  در  و  سایه  در  هاخشک، نمونه

 گیری شد. پانزده نمونه کامل گیاهی در فصل گلدهی گیاه )تیر ماه( انتخاب و هر صفت در سه تکرار اندازه

   دهندهل یتشکاسانس و تجزیه و تحلیل ترکیبات  استخراج

 در   و  سایه  آوری و درو همچنین در سال دوم کشت در مزرعه جمع  هاآنچهار گونه مورد مطالعه در رویشگاه    دارگل  یها سرشاخه
نمونه  خشک  اتاق  دمای مقدار  شدند.  و  آسیاب خرد  توسط  اسانس  30ها  برای  گیاهی  پودر  از  استخراج گرم  استفاده شد.  گیری 

( انگلستان  دارونامه  دستورالعمل  طبق  ساعت  سه  مدت  به  آب  با  تقطیر  روش  به  کلونجر  دستگاه   Britishتوسط 

pharmacopoeia, 1993اسانس گرفت.  انجام  آب(  سدیم  سولفات  توسط  شیشهها  در  و  شدند  یخچال    دربستههای  گیری  در 
 ها محاسبه شد. استخراج اسانس سه بار تکرار شد. نگهداری شدند. درصد اسانس نسبت به وزن خشک نمونه

)  کروماتوگرافی  هایدستگاه  از  کیفی  و  کمی  خصوصیات  تعیین  جهت  سنج طیف  به  متصل  گازی  کروماتوگرافی  و  (GCگازی 
های استاندارد، ترکیب های جرمی با  شد. شناسایی ترکیبات توسط شاخص زمان بازداری، مقایسه طیف  ( استفادهGC-MSجرمی )

 (. Adams, 2007و کتابخانه انجام گرفت )

 ها آنالیز داده

 SASآماری  افزار  نرم  با  هاداده  تجزیه  و  شد  اجرا  در سه تکرار با پانزده واحد آزمایشی  تصادفی  کامل   بلوک  در قالب طرح  آزمایش

گرفت  9.1.3 احتمال    ایدامنه  چند  آزمون  از  استفاده  با  هاداده   میانگین.  انجام  در سطح  داده  05/0دانکن  به  مقایسه شدند.  ها 
  ( بیان شد.Standard deviationخطای استاندارد ) ±صورت میانگین 

 نتایج 

 تولیدی و اسانس  -صفات مورفولوژیکی

گونه که  داد  نشان  واریانس  تجزیه  کشت  نتایج  با  وحشی  اسانس  های  و  مورفولوژیکی  صفات  نظر  از  معنیشده  دار تفاوت 
(p<0.05نشان می ) (. 3دهند )جدول 

های وحشی افزایش نشان داد. بیشترین ارتفاع بوته  های کشت شده آویشن نسبت به گونهارتفاع و قطر بوته و تعداد شاخه در گونه
آمد. بیشترین قطر    به دست( آویشن کرمانی  مترسانتی  2/145  ±  6/0( و کشت شده )مترسانتی  4/132  ±  8/1در گونه وحشی )

تعداد شاخه   کهدرحالی( مشاهده شد  مترسانتی  2/63  ±  4/1( و آویشن کرک آلود )مترسانتی  3/64  ±  1/2بوته در آویشن کرمانی )
های مورد مطالعه ( آویشن دنایی در میان نمونهمترسانتی  144/ 1  ±  1/1( و کشت شده )مترسانتی  5/123  ±  2/ 2در گونه وحشی )

بود.   گونه  طورکلیبه بیشترین  در  بوته  و خشک  تر  گونهوزن  به  نسبت  شده  کشت  کشت  های  از  پس  بود.  بیشتر  وحشی  های 
  به دست گرم( آویشن ایرانی    8/389  ±  2/3گرم( و کشت شده )  6/246  ±  5/2بیشترین میانگین وزن تر بوته در گونه وحشی )

گرم( این گونه بیشترین بود. وزن تر   112/ 3  ±  8/2گرم( و کشت شده )  4/95  ±  1/ 7آمد. همچنین وزن خشک در گونه وحشی )
گرم(    5/69  ±  5/1های کشت شده نسبت به گونه وحشی افزایش نشان داد. بیشترین وزن تر برگ در گونه وحشی )برگ در گونه

آلود در سه گونه دیگر پس  آمد. وزن تر گل به غیر از گونه آویشن کرک  به دستگرم( آویشن ایرانی    4/78  ±  1/1و کشت شده )
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آمد که پس از   به دستآلود  گرم( در گونه وحشی آویشن کرک  10/ 3  ±  3/0از کشت افزایش نشان داد. بیشترین وزن تر گل )
گرم( آویشن    1/5  ±  1/0گرم( و کشت شده )   2/3  ±  6/0گرم کاهش یافت. وزن تر گل در گونه وحشی )  4/6  ±  1/0کشت به  

 ایرانی کمترین بود. 

های وحشی افزایش  های کشت شده نسبت به گونهمحتوای اسانس در گونهنشان داد که    شنی آو  چهار گونه   نیاسانس ب  یابیارز
درصد و در   2/2  ±  1/0تا    2/1  ±  2/0های وحشی مورد مطالعه در محدوده  ای داشتند. محتوای اسانس در گونهملاحظه  قابل
  1/2  ±  0/ 3آمد. بیشترین محتوای اسانس در گونه وحشی )  به دستدرصد    1/3  ±  2/0تا    1/ 8  ±  2/0های کشت شده از  گونه

شد. محتوای اسانس در گونه وحشی آویشن ایرانی در مقایسه با    مشاهدهدرصد( آویشن دنایی    1/3  ±  2/0درصد( و کشت شده )
( درصد  1/ 8  ±  2/0( بود و گونه کشت شده آن افزایش محتوای اسانس )درصد  2/1  ±  1/0های مورد مطالعه کمترین )سایر گونه

های مورد مطالعه تیمول و کارواکرول هستند. گونه  را نشان داد. تجزیه و تحلیل اسانس نشان داد که ترکیبات غالب اسانس گونه
درصد( بود که نسبت به محتوای آن در این گونه وحشی   73/ 3  ±  6/0تیمول )  یتوجهقابلکشت شده آویشن دنایی حاوی مقدار  

درصد(    2/40  ±  0/ 4آلود )درصد( و کرک  9/43  ±  5/0های وحشی آویشن ایرانی )گونه  .درصد( افزایش نشان داد  0/72  ±  9/0)
درصد افزایش    3/45  ±  9/0درصد و    3/47  ±  7/0داشتند که پس از کشت محتوای این ترکیب به ترتیب  بالایی  محتوای تیمول  

تا    3/4  ±  2/0های کشت شده از  و در نمونه  درصد  97/ 1  ±  5/0تا    4/ 5  ±  1/0های وحشی از  یافت. محتوای کارواکرول در گونه
به  آلود  متغیر بود. کمترین و بیشترین محتوای کارواکرول به ترتیب در اسانس آویشن کرمانی و آویشن کرک  درصد  97/ 5  ±  8/0

 (. 3آمد )شکل  دست
 

 های آویشن . میانگین صفات مورفولوژیکی گونه3جدول 

-صفات مورفولوژیکی  آویشن ایرانی آویشن دنایی آلودآویشن کرک آویشن کرمانی
 وحشی کشت شده  وحشی کشت شده  وحشی کشت شده  وحشی کشت شده  تولیدی 

a6/0 ± 2/145 b8/1 ± 4/132 a1/0 ± 5/19 b5/0 ± 5/16 a8/0 ± 9/25 b1/0 ± 7/19 a3/0 ± 5/11 b0/1 ± 9/7 متر( ارتفاع بوته )سانتی 
a1/2 ± 3/64 b4/0 ± 5/13 a4/1 ± 2/63 b0/1 ± 3/26 a9/0 ± 3/49 b7/0 ± 4/41 a9/0 ± 3/53 b5/0 ± 8/28 متر( قطر بوته )سانتی 
a5/1 ± 9/136 b2/0 ± 6/111 a5/1 ± 4/126 b5/1 ± 7/108 a1/1 ± 1/144 b2/2 ± 5/123 a2/1 ± 5/28 b0/1 ± 3/17  تعداد شاخه 
a1/3 ± 3/205 b1/2 ± 3/124 a9/2 ± 1/223 b2/2 ± 9/198 a5/1 ± 6/171 b5/1 ± 3/150 a2/3 ± 8/389 b5/2 ± 6/246  )وزن تر )گرم 

a0/2 ± 3/89 b4/1 ± 4/66 a7/1 ± 0/105 b4/0 ± 1/99 a7/0 ± 7/85 b4/1 ± 6/73 a8/2 ± 3/112 b7/1 ± 4/95  )وزن خشک )گرم 
a1/1 ± 1/70 b8/1 ± 8/58 a8/0 ± 7/73 b8/1 ± 4/66 a1/0 ± 9/67 b5/0 ± 4/59 a1/1 ± 4/78 b5/1 ± 5/69  )وزن تر برگ )گرم 

a8/0 ± 3/9 b4/0 ± 2/7 b1/0 ± 4/6 a3/0 ± 3/10 a1/0 ± 2/7 b0/0 ± 1/6 a1/0 ± 1/5 b6/0 ± 2/3  )وزن تر گل )گرم 
 Duncan. آزمون با موافق p<0.05 داریمعن تفاوت (. حداقلStandard deviationخطای استاندارد ) ± میانگین

 

 

 

 
 

 وحشی و کشت شده آویشن   گونه اسانس در چهار ۀدهندلیتشکمحتوا و ترکیبات  . 3شکل 
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 بحث
کرکگونه آویشن  گونه  همچنین  و  آویشن  انحصاری  بهای  و  ایران  سراسر  در  و  در  خصوص  ه  آلود  غرب  غرب  ایران  شمال 

 یدارا   هایگونه  ییامکان شناسا  نیبنابرا  هستند.  ایتنوع قابل ملاحظه  یدارا   یت یجمع  بیندر سطح درون و    و  پراکندگی دارند
 است.  سریم یتا حدود  ی و اسانسکیاستفاده از صفات مورفولوژ با ییدارو اهانیگ یاصلاح  هایمطلوب از نظر برنامه یژگیو

و     Mousaviآمد.  به دستگرم    198/ 9و    3/150های وحشی آویشن دنایی و کرک آلود به ترتیب  در مطالعه حاضر وزن تر گونه
Ghahremaninejad  (2022ماده خشک آویشن دنایی و آویشن کرک ،)  گرم گزارش   5/84و    7/86آلود کشت شده را به ترتیب

و    یطیمح  ،یکیژنت  دلیل عوامل به    تواندمی  شنیآو  هایگونه  انیمشاهده شده در م  یکیاختلاف مورفولوژکردند. در مطالعه حاضر  
 Aflakian et al., 2012; Rezaei)  است  شده مشاهده   شنیآو  هایگونه  در  یامر در مطالعات قبل  ن یباشد. ا  این گونه   ییایجغراف

et al., 2016; Khorshidi et al., 2020; Tohidi et al., 2021; Mousavi and Ghahremaninejad, 2022  ) .  
Khorshidi  ( فرآیند  2020و همکاران  در منطقه کرج،  اهلی( در  لرستان(  و  مرکزی،  دنایی )همدان،  آویشن  اکوتیپ  سازی سه 

های  بیان کردند که محتوای اسانس اکوتیپ  هاآن های وحشی و کشت شده مورد مقایسه قرار گرفتند.  های اسانس اکوتیپ ویژگی
آوردند   به دستدار  دار ندارند اما در رویشگاه طبیعی این تفاوت را معنیمورد مطالعه در شرایط کشت یکسان با هم تفاوت معنی

با توجه به  بودن محتوای اسانس آویشن دنایی از شرایط اقلیمی و خاکی رویشگاه بود. در مطالعه حاضر    ر یرپذیتأثدهنده  که نشان
نشان داده که    ییتنوع بالا تولیدی، محتوای اسانس و ترکیبات آن  -یکیو کشت، صفات مورفولوژ  ییآب و هوا  طیشرا  یکنواختی
( گزارش کردند که آویشن 2007و همکاران )  Saber Amoli  (.Heydari et al., 2019باشد )  یکیعوامل ژنت  تواند به علتیم

بارندگی تاثیر چندانی بر محتوای اسانس آن  کرمانی سازگاری بالایی در مناطق با بارندگی متوسط سالیانه پایین داشته و میزان  
بارش سالانه در منطقه کشت   میانگین  بود  میلی  414ندارد. در مطالعه حاضر  بارش سالانه در رویشگاه   کهدرحالیمتر  میانگین 

نتایج محتوای اسانس این گونه آویشن از  میلی  141آویشن کرمانی   با توجه به  درصد افزایش    8/2به    2/2متر ثبت شده است. 
  یافت که مؤید این مطلب است.  

درصد گزارش شده   69درصد و محتوای تیمول    3های آویشن دنایی در قزوین  در یک مطالعه محتوای اسانس در اگرواکوتیپ
-( گزارش کردند که آویشن دنایی فریدون2021و همکاران )  Elahian(. در یک مطالعه دیگر  Akbarinia et al., 2010است )

و همکاران   Ghasemi Pirbaloutiدرصد( است.    51/ 9درصد( و کارواکرول )  9/73شهر اصفهان حاوی محتوای بالای تیمول )
درصد    8/0  ±  0/ 1( در یک مطالعه محتوای اسانس در گونه وحشی آویشن دنایی کشت شده در چهارمحال بختیاری را  2013)

درصد افزایش یافت. همچنین محتوای تیمول از   2/1  ±  4/0محتوای اسانس در گونه کشت شده آن به   کهدرحالیگزارش کردند  
بیان کردند که اسانس و    هاآندرصد در گونه کشت شده آن افزایش یافت.    8/67  ±  7/1درصد در گونه وحشی به    34/ 0  ±  3/3

گونه در  آن  شیمیایی  حاضر ترکیبات  مطالعه  در  هستند.  مدیریتی  و  زراعی  محیطی،  شرایط  تاثیر  تحت  شدت  به  آویشن  های 
دنایی )سمیرم آویشن  اسانس، تیمول و کارواکرول در گونه وحشی  به ترتیب    -محتوای  و  72/ 0،  2/ 1اصفهان(  به درصد    7/ 0، 

 کهدرحالیدرصد افزایش یافت    3/73و    3/ 1آمد و در شرایط کشت شده محتوای اسانس و تیمول این گونه به ترتیب به    دست
 درصد کاهش یافت.  7/6محتوای کارواکرول آن به 

Askari  ( همکاران  کرک2002و  آویشن  در  اسانس  محتوای  تهران   آلود(  در  رویشی  نقطه  سه  از    در  و    0/2تا    2/1را  درصد 
)  52/ 6-9/77کارواکرول ) را    7/2-21/ 8درصد( و تیمول  در یک مطالعه دیگر   ترکیبات شاخص گزارش کردند.  عنوانبهدرصد( 

آمد. بعلاوه کارواکرول، تیمول، ژرانیول، لینالول  به دستدرصد  3/ 24تا   66/0آلود از های آویشن کرکمحتوای اسانس در اکوتیپ
(. در مطالعه حاضر محتوای اسانس، تیمول و کارواکرول Zarezadeh et al., 2013و ترپینئول از ترکیبات غالب اسانس بودند )

آمد و پس از کشت محتوای اسانس و تیمول آن به ترتیب به    به دستدرصد    5/4، و  2/40،  9/1آلود  گونه وحشی آویشن کرک
 آمد. به دست 4/ 3محتوای کارواکرول آن  کهدرحالیدرصد افزایش یافت  3/47، 9/2
 Nejad Ebrahimi  ( آویشن کرک2008و همکاران  گزارش کردند که  دنایی  (  آویشن  و  و آلود  کارواکرول  از  بالایی  محتوای 

اسانس دارد. همچنین محتوای  را  تیمول  )بافت  و کارواکرول  آویشن کرمانی  به ترتیب  -در  درصد گزارش    9/68و    5/2کرمان( 
  24/ 8درصد( و کارواکرول )  40/ 8( بیان کردند که آویشن کرمانی محتوای بالایی از تیمول )Nickavar (2006و  Mojabکردند. 
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( ترکیب غالب اسانس درصد  8/64( گزارش کردند که کارواکرول )2002aو همکاران )  Sefidkonدرصد( دارد. در یک مطالعه،  
کرک است.آویشن  تهران  فیروزکوه  )  Sefidkon  آلود  نیز(  2002bو همکاران  دیگر  مطالعه  کارواکرول   یک  که  کردند  گزارش 

ایرانی ماهنشان زنجان است.درصد  1/17) آلود و در مطالعه حاضر مشخص شد که آویشن کرک  ( ترکیب غالب اسانس آویشن 
 ( کارواکرول است. درصد 1/97ترکیب غالب آویشن کرمانی ) کهدرحالیتیمول دارند   یتوجهقابل آویشن دنایی محتوای 
گونه حاضر  مطالعه  گونهدر  به  نسبت  شده  کشت  وحشی  های  بودنداسانس    محتوای  یداراهای  دلتواند  میکه    بیشتری    لیبه 

  0/72تیمول )  توجهیقابلهای آویشن دنایی و کرمانی به ترتیب درصد  شرایط کشت و آب و هوایی مزرعه تحقیقاتی باشد. گونه
)  درصد( کارواکرول  اداشتنددرصد(    1/97و  بالا   ن ی.  کمتر    محتوای  گیاهیدر  م  گونه  برتر  یکیو    شودیمشاهده  این    هاییاز 

 و کارواکرول مطرح کرده است.  مولیت اتبیترک یبرا ی مهمرا به عنوان منبع هاآن که رودیبه شمار م هاگونه
ذخا از  و  ی اهیگ  یکیژنت  ریحفاظت  بوم  ییدارو  اهانیگ  ژه یبه  معطر  انقراض    یو  حال  در     ی هاتیاولو  ترینمهم از    ی کیو 

  ل یبه دل  شن یآو  های سرده و معطر مانند گونه  ییدارو  اهانیاز گ   یبرخ  یبرا  ینگران  ن یدر جهان است. ا  یعیمنابع طب  یهاسازمان
  اه، یمحدود گ  یهاستگاهیاست. ز  شتریب  یداروساز   عیو صنا  یدر طب سنت  هاستفاد  ی برا  ستگاهیاز ز  هاآن از حد    شیب  یآور جمع

فعال آب،  کاربر   ،یانسان  یهات یکمبود  جمع  یاراض  یاختلالات  طب  شیب  یآور و  از  حد  در    عتیاز  که  است  شده   باعث 
سازی  شود. مطالعه حاضر گام کوچکی در جهت حفاظت و اهلیتمرکز  بیشتر  درجا    یساز یو اهل  یبر حفظ، بازساز   ریاخ  یهاسال
 های آویشن در ایران است.گونه

 گیرینتیجه

و کشت   ییآب و هوا  طیدر شرا  های آویشنگونهتولیدی، محتوای اسانس و ترکیبات آن در    -یکیصفات مورفولو  یدار یپا  یبررس
  و   وزن تر، تعداد شاخه،  قطر بوته  ارتفاع و  از جمله  یاز نظر اکثر صفات  مورد بررس  های کشت شدهگونهنشان داد که    کسانی

را به خود    نیانگیم  نیشتریب  های وحشی گونهنسبت به  و کارواکرول    مولی ت،  اسانس  و محتوای  برگ و گل  خشک، وزن خشک
داد گونه .اختصاص  و  از  های کشت شدهبنابراین  پیکر رویشی  و  اسانس  تولید  نظر عملکرد  داده  نشان    و   کشت  جهت  پایداری 

های مورد مطالعه وجود دارد های مطالعه حاضر نشان داد که تنوع فنوتیپی و متابولیکی در نمونهیافته  .شوندمعرفی می   سازیاهلی
تواند در زمینه حفاظت، بهبود ژنتیکی های آویشن است که میدهنده وجود یک استخر ژنی غنی و ارزشمند در بهبود گونهو نشان

، مقایسه و هاآنهای آویشن بومی ایران، کشت و اهلی کردن و تولید محصول به کار گرفته شود. شناخت مناطق رویشگاهی گونه
های اسانس از جمله محتوای  تولیدی از جمله وزن تر و خشک بوته و ویژگی   -معرفی بهترین گونه از لحاظ صفات مورفولوژیکی

گونه این  از  حفاظت  منظور  به  ایران  مناطق  سایر  در  کشت  جهت  آن  ترکیبات  و  دستاوردهای  اسانس  از  بومی  ارزشمند  های 
دهنده سازگاری خوب آن با  های سرده آویشن دارای توزیع جغرافیایی گسترده در ایران بوده که نشانپژوهش حاضر است. گونه

گونه کشت  است.  محیطی  آویشن  تغییرات  حاضر  های  مورفولوژیکیمطالعه  صفات  بررسی  و  ایران  مناطق  سایر  تولیدی،   -در 
 تواند موضوع مطالعات مناسبی در آینده باشد. می هافنولوژیکی و متابولیکی آن

 

 قدردانی  و تشکر

  ی این پژوهش مال  یتحما جهت یبهشت یدشه دانشگاه ی از معاونت پژوهشمراتب سپاس و قدردانی خود را  وسیلهیسندگان بدیننو
 . دارنداعلام می

 

 منابع

فعال با   یهاتیمتابول  یحاو  یاهی(: گThymus persicus)  یرانیا  شنی(. آو1398)  دیمج  ، ینهوج  یو قربان  ؛زاده، فرهاد  ب یحب  ؛بهور  ،یاصغر
 .  97-109(،  70) 18 ،ییدارو اهانیگ. یمریو ضد آلزا یابتی, ضددیدانتیاکس یاثرات آنت

عارفی  ؛حسین  ،زینلی  ؛سمیه  ،افلاکیان )  ،کاوهو    ؛شکوفه  ،انتشاری  ؛حسن  ،مداح  یازده  1391شیرین  عملکرد  اجزای  و  عملکرد  بررسی   .)
 .187-197(، 2) 28، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران . (.Thymus daenensis Celak) اکوتیپ آویشن دنایی
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 های اصلی اسانس آویشن دنایی(. بررسی عملکرد، میزان و ترکیب1389مهدی )  ،میرزا  و  ؛ابراهیم  ،شریفی عاشورآبادی  ؛احمد  ،نیااکبری 

(Thymus daenensis Celak.)  205-212(، 2) 26، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران  .کشت شده در قزوین. 

)  ،موسوی و  ؛عبداله  ،محمدی  ؛سهیل  ،پرشکوه  پرویز احمد  مورفولوژیک  1392سید  تنوع  بررسی  آویشن   24(.   اکوتیپ 
  (Thymus spp)  .329-342(، 2) 21 ،تحقیقات ژنتیک و اصلاح گیاهان مرتعی و جنگلی ایران . 

 ها و مراتع کشور.  (. مؤسسه تحقیقات جنگلLamiaceae) فلور ایران: تیره نعنا (.1391)، زیبا جمزاد
 Thymusی )دنایهای مختلف آویشن(. بررسی تنوع مورفولوژیکی بین جمعیت1399وحیده )  ،ناظریو    ؛مجید  ،شکرپور  ؛جلال  ،خورشیدی

daenensis Celak.) .554-566(، 3) 33، های گیاهی )مجله زیست شناسی ایران(پژوهش. 
  . (. اتنوبوتانی گیاهان دارویی بومی در مناطق زاغه و بیرانشهر، استان لرستان، ایران1398خسرو ) ،عزیزی و ؛حامد ،خدایاری ؛اسماعیل ،دلفان

 .64-82(،  4) 7 ،گیاهان دارویی اکوفیتوشیمی
معصومه سیده  رخش،  حسین  ؛دیف  جواد  ؛بارانی،  پوررضایی،  گ(.  1393)  و  )دره  شناسیاهیقوم  کما  دلی  منطقه  ای  علوفه  غیر    ای گیاهان 

 .153-205(، 67) 21 ،یعلوم اجتماع(. یدر زاگرس مرکز یکوهستان
تنوع مورفولوژیکی و میزان اسانس    یبررس.  (1395)و دلیر، مرضیه  ؛  علمداری، سیده لیلا  ؛عرب، مصطفی  ؛صفرنژاد، عباس  ؛مهدیهرضایی،  

 . 383-394(، 3) 30، )علوم و صنایع کشاورزی( علوم باغبانی   بومی ایران.( .Thymus spچند گونه آویشن )
(. ارزیابی کمی و کیفی اسانس  1392زاده، محمدرضا )و عرب  ؛میرحسینی، علی  ؛ شریفی عاشورآبادی، ابراهیم؛  میرزا، مهدی  ؛ عباسزارع زاده،  

 .35-43، (3)  1، ییدارو نگیاها وفیتوشیمیاک( در استان یزد. Thymus pubescensهای مختلف آویشن کرک آلود )اکسشن
(. شناسایی و بررسی خصوصیات 1386)  محمدرضاو کدوری،    ؛محمداکبرزاده،  ؛  ارسلانشکرچیان،    ؛شعبانعلینوروزی،    ؛سیروس،  آملیصابر  

 .532-543(، 4) 23، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایراندار تیره نعناع در استان کرمان. های اساناکولوژیک گونه

همایش ملی  ی.  تنفس  یها  ی ماریسخت دردرمان ب  یشهرس  ییدارو  اهانیو اثرات گ  یمطالعه اتنوبوتان(.  1400، مریم )سختصیادیان سی  
 . دانشگاه اصفهان.  های تنفسیهای طبیعی موثر بر عفونتفرآورده

 Thymus pubescens Boiss. etاسانس    یو کم  یفیک  راتییتغ  ی(. بررس1381محمدباقر )  ،رضاییو    ؛فاطمه  ،سفیدکن  ؛فاطمه  ،عسگری

Kotschy ex Celark 87-127(، 1) 12، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران .دره لار یشیدر چند نقطه رو . 
های مختلف  تنوع صفات مورفولوژیک و اسانس جمعیت  یبررس  (. 1397)  پروینصالحی شانجانی،  و    ؛ فاطمه  سفیدکن،   ؛ سمیه  ،قمیفکری  

Achillea wilhelmsii C. Koch. 579-593 ،(4) 34 ،ایران  معطر و دارویی گیاهان تحقیقات . 
  ی مصارف سنت  یو بررس  ییشناسا  ،آوریجمع  .(1394)  سجاد  فر،یدیسعو    ؛لی  لی  ،یقائم مقام؛  مصطفی  ان،یقناد  ؛نصراله  ،یدهکرد  یقاسم

 . 80-88(، 1) 6 ،ران یاسلام و ا یطب سنت. یاریمنطقه گردنه رخ در استان چهارمحال بخت اهانیاز گ یمنتخب
سازی و مراحل برداشت بر  (. ارزیابی اثر کشت و اهلی1393)  مهدیو میرزا،    ؛صفرصفری،    ؛ابراهیمشریفی عاشورآبادی،    ؛محمدگل گریوانی،  

(،  3)  30  ، ایران  معطر  و  دارویی  گیاهان  تحقیقات   .( در استان خراسان شمالی.Thymus Lرشد و مواد مؤثره دو گونه از جنس آویشن )
452-445. 

نژاد،   و   ؛احمدسید    موسوی، جمعیت.  (1401)  فرخ  قهرمانی  پرمحصول  معرفی  ایرانگونههای  در  آویشن  سردۀ  بومی  و    .های  تاکسونومی 
 . 71-88 ،(52) 14 ،بیوسیستماتیک

(،  1)  11  ،ران یاسلام و ا  یطب سنت.  مطالعۀ اتنوبوتانی گیاهان دارویی بومی منطقۀ الشتر )لرستان(.  (1399زهرا )  ،حسینی  و  ؛محمد  ،مهرنیا
112-81. 
زاده،   عبدی،    ؛بهروزشکری،    ؛زینب،  رشیدی  ؛رقیهنجف  اسانس  (.  1398)  حسینو  درصد  و  اکولوژیکی  مورفولوژیکی،  تنوع  بررسی 
مرتعی و    تحقیقات ژنتیک و اصلاح گیاهان.  ( مناطق شمال غرب و غرب ایران.Thymus sppهای مختلف چند گونه آویشن )جمعیت

 . 291-306(، 2) 27 ، جنگلی ایران
(. بررسی تنوع مورفولوژیکی و تحلیل مسیر بازده  1395)  محمدرضاو کنعانی،  ؛  فرزادنجفی،    ؛مرضیهشوریابی،    ؛احسانکریمی،    ؛جوادهادیان،  

 . 41-56(، 1) 8، فناوری تولیدات گیاهی. (.Thymus daenensis Celak) های آویشن دناییاسانس در جمعیت
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